
小倉北区小学校 PTA 連合会 

学校名 ： 清水小学校 

事業名称 ： 「校内歯みがき大会」における学校との連携 

 【 ソフト事業 ・ ハード事業 】 

実施日時 ： 令和５年１１月６日～１１月 10 日 

場  所 ： 北九州市立清水小学校 各教室 

事業費  ： ５９,６３１円 (ＰＴＡ名入れ歯ブラシ 60 本×１３セット) 

◇実施の目的  

毎年、清水小学校では 11/８（いい歯の日）に合わせて「校内歯みがき大会」を実施している。歯

と口のことを学習することで自分たちの心身に興味関心を持ち、健康づくりの実践ができるよ

うになってほしいという学校の目的に賛同し、ＰＴＡとして何か協力できることはないかと考え

た。学校と相談し、「校内歯みがき大会」中に歯ブラシを配布することにした。子どもたちの口の

健康や歯みがきに対しての意識向上を目的として、継続して実施している。 

◇事業の効果 

学校とＰＴＡが連携することで、児童１人１本の歯ブラシを授業の一環としてプレゼントすること

ができた。歯ブラシを渡す時に担任から、ＰＴＡも応援してくれているから歯みがきを頑張ろうと

伝えることで、歯をみがくきっかけ作りに役立っている。歯ブラシをきっかけに家庭でも歯や口

の健康を意識してもらうことにより、むし歯の罹患率が減り、治療率もあがっている。 

◇事業写真（数枚添付下さい）   

 

     



◇事業を振り返って 

もともとは学校単独の取り組みだったが、ＰＴＡと連携して歯の授業に取り組めたことがとても

よかった。歯ブラシを配布することで、子どもたちだけでなく、家庭でも歯のことを話すきっか

け作りになった。ＰＴＡの活動を子どもや保護者にアピールすることもできたと思う。子どもたち

も毎年歯ブラシを楽しみにしてくれているので、今後も継続していきたい。 

 


